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Ressourcenschonendes
Fernwarmekonzept fr Schulberg
IN Neustadt an der Waldnaab

Die Sanierung des Gymnasiums auf dem Schulberg im oberpfélzischen Neustadt an

der Waldnaab schlieBt die Konzipierung und Auslegung eines zukunftsfahigen Versor-
gungssystems mit ein. Mit diesem beauftragten Landkreis und Bauherr das Ingenieurbiiro
Gammel Engineering, das ein ressourcenschonendes Fernwarmekonzept fiir den

gesamten Schulberg erarbeitete.

Das Gymnasium in Neustadt an der
Waldnaab wird iber mehrere Bau-
abschnitte generalsaniert. Feder-
fiihrend sind die Architekten Briick-
ner & Brickner aus Tirschenreuth
und Wiirzburg, die mit einer kithnen
Vision ans Werk gehen und den
Umbau an der lokalen Geografie
ausrichten: ,ein Lernhaus auf einer
Lichtung im Wald, hineinkompo-
niert in das Gelande, welches tiber
die Jahre dicht bewachsen und von
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der Natur zuriickerobert wurde”. Mit
diesen Worten beschreiben die Ar-
chitekten die optische ,Transforma-
tion" der Gebaude. Damit nicht nur
das AuRere stimmt, wird die gesam-
te Versorgungstechnik grundlegend
erneuert, um auch im Inneren ein
angenehmes Lernklima zu schaf-
fen. Damit betraut ist in enger Ab-
stimmung mit den Architekten die
Gammel Engineering GmbH aus
Abensberg.

Energiekonzept und
Architektur schaffen
positives Lernklima

,Dass auch die Energieversorgung
bel modernen, offentlichen Ge-
bauden auf einem zukunftsfdhigen
Niveau liegen muss, steht aufer
Frage’, sagt Michael Gammel, Ge-
schaftsfihrer von Gammel Engi-
neering. ,Daher haben wir bereits
einige Zeit vor der eigentlichen Sa-
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nierung eine umfassende Bestands-
aufnahme durchgefithrt und im
Auftrag des Landratsamts Neustadt
an der Waldnaab ab dem Jahr 2014
das Warmeversorgungskonzept fir
den gesamten Schulberg erarbeitet.”

Das Gymnasium bildet nur eine
von insgesamt sieben Liegenschaf-
ten aus Schul- und Verwaltungsge-
bauden, die auf Vorschlag von
Gammel tiber ein ebenfalls neu an-
gelegtes Fernwarmenetz von einer
Hackschnitzelheizzentrale versorgt
werden. Diese deckt den Bedarf an
Energie fur Warme und Brauchwas-
ser iiber den heimischen Energie-
trager Waldrestholz ab und sub-
stituiert den Verbrauch von rd.
500000 1 Heizdl jahrlich (Bild 1 und
Bild 2). Hier ist ein Stufenrostkessel
mit 1700 kW Nennwarmeleistung
untergebracht. Als Biomasse kommt
ausschlieflich regionales naturbe-
lassenes Wald- oder S&gerestholz
zum Einsatz. Zudem hat die Zentra-
le einen Heizdlspitzenkessel mit
einer Leistung von 2900 kW und
einem Pufferspeicher mit 70 m?
Speichervermaogen.

Zeitgleich zur Realisierung des
Warmedienstleistungsmodells durch
die Baywa Energiedienstleistungs
GmbH, die neben dem Betrieb im
Rahmen eines Contractings auch
fur die gesamte Instandhaltung zu-
standig ist, begann die Sanierung
des Gymnasiums. Zwar war die
Ausfiihrungsqualitat des 1977 er-
bauten Gebaudes laut Architekten
an vielen Stellen gut. Doch undichte
Décher, viele dunkle Rdume und ein
zugewachsener Innenhof boten
keine optimale Lernatmosphare.
Fir die Architekten stellte sich die
Aufgabe, die Starken des Gebaudes
zu nutzen und das in die Jahre ge-
kommene Ensemble in einen ener-
getisch, technisch und funktional
zukunftsfahigen Ort der Bildung
und Begegnung zu verwandeln. In
diesem Zuge wurde Gammel Engi-
neering vom Landkreis in einem
Vergabeverfahren mit den Pla-
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nungsleistungen fiir die Heizung,
Liftung, Mess-, Steuer- und Regel-
(MSR-)Technik beauftragt.

Ressourcen schonen bei
Umbau und Versorgung

Ressourcenschonend sollte sich die
Versorgung und der Umbau selbst
gestalten. Konkret hiel das, mog-
lichst viel vom Bestandsgebaude
des Gymnasiums zu erhalten, kriti-
sche Materialien zu entsorgen und
das neue Energiekonzept nach dem
aktuellen Stand der Technik umzu-
setzen. So wurden die Gebaude Uber
das Fernwarmenetz des Schulcam-
pus an die neue Hackschnitzel-
energiezentrale nebenan ange-
schlossen. Hierzu wurden zweifach
geddmmte Kunststoffmantelrohre
auf einer Lange von rd. 1,8 km ver-
legt, wobei der Ausbau auf weiteren
1,8 km moglich ist.

Dem Anspruch moderner Tech-
nik in den Raumen wurde z. B. mit
Heizkorpern entsprochen, die Uber
unter Putz verlegte Edelstahlpress-
fittingrohre an das Zweirohrsystem
angebunden und auf Systemtempe-
raturen von 60/40 °C ausgelegt sind.
Sie sind farblich an die rdumliche
Gestaltung angeglichen, wobei die
Befestigungselemente in derselben
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Bild 1. In der Technikzentrale wird aus Waldrestholz Warme erzeugt und von

Farbe wie die Heizkorper ausgelegt
sind. So fligen sie sich harmonisch
in die Raumgestaltung ein. Um die
Energieverteilung zu optimieren,
wurde eine adaptive Einzelraum-
regelung implementiert. ,Tempera-
tursollwerte werden nun zentral
iber den Hausmeister vorgegeben.
Jeder Raum wird visualisiert und
abhangig von den Nutzungs- und
Stundenplédnen individuell mit
Warme versorgt", erlautert Gammel.

Ahnlich flexibel lasst sich die
Versorgung mit Frischluft steuern.
Zwei getrennte Systeme sorgen
iber eine Luftmengenregulierung
mit integrierter automatischer
CO,-Messung und -Begrenzung fur
eine hohe Raumluftqualitat. ,Hier-
fir wurde bewusst auf eine projekt-
spezifisch gefertigte und montierte
Anlage anstatt auf ein Standard-
gerat gesetzt, um eine bessere Inte-
gration in den Bestand zu ermog-
lichen’, wirft Gammel ein. Die
einzelnen Klassenrdume beliiftet
fortan ein Gerat von Al-Ko Air im
Erdgeschoss tiber Zu- und Abluft-
kandle mit rd. 31000 m®h. Dabei
gewinnt ein Rotationswarmetber-
trager Warme und Feuchte aus der
Abluft zurtick, sodass die Luft im
Winter nicht zu trocken wird. Der
Temperaturgrundbedarf in den ein-

dort Uber ein Fernwarmenetz zu den Gebduden transportiert

Quelle: Gammel Engineering
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zelnen Raumen wird wiederum
Uber Heizregister 60/40 °C und ein
Zeltprogramm gesteuert.

,Wir haben auch beim Thema
Luftung auf ein smartes Konzept
gesetzt, das dezent im Hintergrund
arbeitet und auch iiber lange Schul-
tage hinweg eine optimale Raum-
luftqualitat gewahrleistet, sagt
Gammel. So arbeitet das System im
stetigen Regelbetrieb und sorgt fiir
einen regelméRigen Luftaustausch.
Daher werden die Luftmengen je
nach Belegung abhéngig vom CO,-
Gehalt der Abluft tiber Volumen-
stromregler verdndert. Dieser sorgt
24 h lang daftir, dass der minimal
notwendige Volumenstrom auf-
rechterhalten wird, sobald die CO,-
Konzentration {iber 1000 ppm steigt,
sodass sich die Konzentration wie-
der reduziert. Das zentrale Liif-
tungsgerat wiederum sichert iiber
die drehzahlgeregelten Ventilatoren
den Bedarf aller Einzelrdume, in-
dem es den Druck im Kanalsystem
konstant halt.

Dartiber hinaus enthélt das Rege-
lungskonzept fiir das Schulgebaude
eine Nachtauskiihlung wahrend
der Sommermonate, um die Innen-
raume effektiv und energieeffizient
zu kiihlen. Eine mechanische Kiih-
lung oder Klimatisierung ist derzeit
nicht installiert, aber das Zentral-
gerat wurde so konzipiert, dass es
ein Leerteil fir eine mdgliche
Nachriistung enthélt. Dies bietet die
Flexibilitat, in Zukunft ein Kiihl-
system zu integrieren, das auf
regenerativen Energien basiert, z. B.
eine Photovoltaikanlage in Kombi-
nation mit einer Inverterkaltema-
schine. Die Entscheidung, ob und
wann ein solches System nachge-
ristet wird, hangt auch von der
weiteren Entwicklung der Tempera-
turverldufe im Sommer ab. Sollten
die Sommer zunehmend heiRer
werden, wird dies eine nachhaltige
und umweltschonende Lésung zur
Kthlung des Geb&dudes ermdgli-
chen, die sowohl den Komfort als
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auch die Energieeffizienz verbes-
sert.

Weil die Architekten die WC-Ker-
ne konsequent {ibereinander und
damit flir die technische Ausriis-
tung integral geplant haben, kén-
nen sie Uber zwei zentrale Liif-
tungsgerdate von Exhausto mit
jeweils rd. 5000 m%h im Dachge-
schoss be- und entliiftet werden.
Wie das Versorgungssystem fiir die
Klassenrdume sind auch diese
Liftungsgerate mit einem Warme-
Ubertrager zur Warmeriickgewin-
nung ausgestattet und zur Energie-
optimierung in das Gesamtrege-
lungskonzept eingebunden - so-
wohl Uber ein Zeitprogramm als
auch bei Bedarf tiber die elektroni-
sche Steuerung.

Umfassendes Regelkonzept
flr Tageszeitenwechsel und
Spezialrdume

Von dem Liftungs- und Versor-
gungskonzept profitieren aber nicht
nur die Klassen- und Sanitdrraume.
So wird z. B. auch die Abluft aus den
Chemikalienschranken der Labore
kontinuierlich abgesaugt, damit
sich keinerlei Gefahrstoffe ansam-
meln kénnen. AuRerdem werden
finf Digestorien bedarfsabhéngig
Uber die MSR-Anlage {iberwacht,
angesteuert und so eventuelle Stor-
falle direkt gemeldet. Neben den
Laboren sind die Serverrdume be-
sonders wichtig fiir den modernen
Schulbetrieb. ,Deren Temperatur
muss unter 26 °C gehalten werden,
um Betriebssicherheit und Langle-
bigkeit der sensiblen Elektronik zu
gewahrleisten’ erklart Gammel. Fiir
die Kithlung sorgen hier zwei redun-
dante AuRenwand-Monoblock-KAl-
temaschinen mit einer Leistung
von jeweils 2,75 kW.

Wer heute das Gymnasium betritt,
wird von lichtdurchfluteten Rdumen
in warmen und hellen Farben emp-
fangen, wahrend Heizung und Liif-
tung sich dezent nahtlos in die

Bild 2. In der Technikzentrale sind
Zugange fur Wartung und Monito-
ring der VVersorgungskreise unterge-

bracht Quelle: Gammel Engineering

Raumkonzepte einfligen, anstatt
wie angeflanschte Fremdkorper zu
wirken. So bildet die von Gammel
Engineering geplante Energietech-
nik einen integralen Bestandteil, der
die Vision der Architekten auch in
der technischen Geb&udeausriis-
tung Realitat werden lieR. Nicht
zuletzt durch den Anteil von 95 %
regenerativer Energien an der War-
meversorgung des Gymnasiums ist
der Gebaudekomplex nun auch ver-
sorgungstechnisch fit fiir die Zu-
kunft. Nach dem Abschluss des
zweiten Bauabschnitts zeigten sich
Bauherr und Architekten sichtlich
zufrieden: ,Ein Projekt, das reflek-
tiert — auf vielen Ebenen: das Licht,
die Natur, den Umgang mit Be-
standsbauten oder auch das Lernen "

Nicki Teumer

freier Journalist,
Miinchen
gammel@gammel.de
www.gammel.de
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